
 

 

 

 

 

 

 
吴忠市红寺堡区卫生和计划生育局 

关于印发 2018 年红寺堡区全民健身跑 
活动医疗保障工作方案的通知 

    

各相关医疗卫生单位： 

为切实做好红寺堡区全民健身跑医疗卫生保障工作，确保

活动期间全体人员的身体健康和生命安全，根据区委办《2018

年红寺堡区全民健身跑活动方案》要求，制定了《2018 年红寺

堡区全民健身跑活动医疗保障工作方案》，现印发给你们，请认

真贯彻执行。 

                  

     吴忠市红寺堡区卫生和计划生育局 

                          2018 年 5 月 10 日 

 

（此件主动公开） 



附件： 

2018 年红寺堡区全民健身跑 
活动医疗保障工作方案 

 
为切实做好红寺堡区全民健身跑活动医疗卫生保障工作，确

保活动期间全体人员的身体健康和生命安全，根据区委 2018 年

红寺堡区全民健身跑活动方案要求，特制定本方案。 

一、指导思想 

深入学习贯彻党的十九大精神，以习近平新时代中国特色

社会主义思想为指导，把增强人民体质、提高全民身心健康水

平为目标，在区委、政府的正确领导下，严格按照活动组委会

的总体部署,全员参与、全面防控,认真扎实地做好红寺堡区全

民健身跑期间医疗卫生保障工作。全面加强医疗卫生保健和疾

病预防控制工作,强化医疗救护水平和卫生救援技术储备,提高

各类突发事件的应急处置能力,为全民“健身跑”提供优质、便

捷、高效的医疗卫生服务,确保各项医疗卫生服务到位,确保活

动期间不发生大的传染病暴发流行,不发生食物中毒事件和公共

场所危害事件,保证活动期间全体人员的医疗安全和身体健康,

做到群众满意、参会人员满意、领导满意、来宾满意。 

二、比赛时间及路线 

（一）时间：2018 年 5 月 11 日（星期五）9：00-12:00 

（二）路线: 



1、迷你挑战赛路线（10 千米）：青云湖体育公园南门向

西----丹霞路向北----弘德街向东----燕然路向南---利民巷向

西---丹霞路向北---人民街向东---青云湖南门口止。 

2、健身跑路线（5 千米）：青云湖体育公园南门向西----

霞路向北----弘德街向东----燕然路向南---金水街向西---丹

霞路向北---人民街向东---青云湖南门口止。 

三、组织领导机构 

为了认真扎实地做好红寺堡区“全民健身跑”期间医疗卫

生保障工作,特成立红寺堡区“全民健身跑”医疗卫生安全保障

工作领导小组,成员名单如下： 

组  长: 高爱国   卫生和计划生育局局长 

副组长：杨万升   卫生和计划生育局副局长 

        罗宗国   卫生和计划生育局副局长 

    成 员： 马万堂   人民医院院长 

            董永红   妇幼保健计划生育服务中心主任 

            杨  力    疾控中心主任 

            计生荣   卫生和计生执法监督所所长 

王  莉   创业社区卫生服务站         

张晓莉   振兴社区卫生服务站   

刘雪晴   罗山社区卫生服务站 

张  涛   卫生和计划生育局办公室主任 

赵世城   卫生和计划生育局医政科科长 



张学元   卫生和计划生育局公共卫生科科长 

周  彪   卫生和计划生育局局创卫办主任  

四、职责分工 

（一）医疗保障组 

1、现场工作组 

组长：杨万升 

成员：马万堂  董永红  杨 力  王莉  张晓莉  刘雪晴   

主要职责：负责比赛过程中参赛人员、工作人员及观众意外

受伤的医疗救治应急工作。由相关医疗机构具体负责，比赛路段

安排 4 个医疗救治组，每组安排一辆救护车，1 名临床大夫，2

名护士。具体安排如下： 

（1）人民街与燕然路交叉路口医疗点：青云湖（起点）门口沿

人民街向西----丹霞路向北----弘德街向东----燕然路向南至

人民街路段救护车辆及医疗救治由马万堂负责（电话：

18195328889），救护车牌号：宁 C34215，司机：黄民（电话：

18895031261），医护人员：段晓、张小霞。 

（2）前进街与燕然路交叉路口医疗点：人民街与燕然路交

叉路口沿燕然路向南至前进街路段由医疗救护由王莉负责（电话：

18152337976），医务人员：马军 祁亮萍。 

（3）六盘山路与利民巷交叉路口医疗点：前进街与燕然路

交叉路口起，沿燕然路向南----利民巷向西----六盘山路口路段



医疗救护由董永红负责（电话：18995398345）救护车牌号;宁

CAV580，司机：李占祥（电话：13309587929），医护人员:张杰、

马静。 

（4）金水街与六盘山路口医疗救护点：金水街燕然路----

丹霞路路段医疗救护由张晓莉负责（电话：13639532012），医务

人员：袁玉莲 单常婧。 

（5）丹霄路医疗救护点：利民巷路口沿丹霞路向北----人民街

向东----青云湖（终点）路段由马万堂负责（电话：18195328889）

救护车牌号：宁 CCN721，司机:王志成（电话：13469638228 

）医务人员：何燕 田英霞。 

（6）弘德街路段医疗救护点：医疗救治由刘雪晴负责（电

话：18161651103），救治组安排弘德街燕然路至丹霞路路段中

间，医务人员：吴喜娟 王小琴。 

2、预备应急工作组 

组  长：杨万升 

副组长：马万堂 

成  员：董永红   杨  力   计生荣   赵世城    

杨志东   王  军   李自耀   陈宝忠 

主要职责：以人民医院救护力量为主，各医疗机构要全面做

好突发事件预备和应急准备救治工作，若出现重大应急事件，各

医疗卫生单位必须全力配合，无条件执行，一切医疗资源由卫生

和计划生育局集中调配使用，确保全民健身跑比赛顺利举办。 



（三）后勤保障组 

组  长：罗宗国 

成  员：张  涛   贾春梅   周  彪 

主要职责： 张涛负责全民健身跑活动一切后勤保障，其他

成员配合。 

联络员:张涛       联系电话:18152424352 

（四）巡回督导检查组 

组  长: 高爱国   卫生和计划生育局局长 

副组长：杨万升   卫生和计划生育局副局长 

 成  员：罗宗国   卫生和计划生育局副局长 

            马万堂   人民医院院长 

            董永红   妇幼保健计划生育服务中心主任 

            杨  力   疾控中心主任 

            计生荣   卫生和计生执法监督所所长 

五、工作要求 

各医疗卫生单位要高度重视红寺堡区全民健身跑比赛活动

医疗卫生安全保障工作，严格按照本实施方案分工做好准备工作。

所有工作人员必须坚守岗位，保证通讯畅通，直到活动完全结束。

各医疗保障组负责人必须跟随救护组，提前备好相关桌椅，急需

应急药品，医疗器材等工作，确保应急救治工作畅通。工作人员

统一着工作服，注重仪容仪表，端正服务态度，为群众提供热情

的优质服务，展现卫生计生工作形象。 
 


